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Enfoques complementarios en el
cuidado de la salud

Ejes tematicos
Cuidado de la salud

9:00 am a 9:30 am
APERTURA INSTITUCIONAL:
Dra. Vivian Vilchez Barboza

Directora del Centro de Investigacion
en Cuidado de Enfermeria y Salud, UCR

Dr. Kuok Wa Chao Chao,
Director Instituto Confucio, UCR

Dr. Noé Ramirez Elizondo
Director Escuela de Enfermeria, UCR

Dr. Allen Quesada Pacheco
Director Escuela de Lenguas Modernas, UCR

9:30 am a10:00 am
Actividad Cultural

10:00 am a11:30 am

Conferencia inaugural: “Génesis del cuidado
y su relacién con las terapias alternativas”

Dra. Paula Andrea Ceballos Vasquez,
Universidad Catélica del Maule, Chile

11:30 am a 11:40 am

Presentacion de la Maestria en Terapias
Complementarias

M.B.A. Inés Revuelta Sanchez,

Escuela Ciencias del Movimiento Humano

y Calidad de Vida, Facultad de Ciencias de la Salud,
Universidad Nacional

11:45 am a1:00 pm
Almuerzo

1:00 pm a1:30 pm

Ponencia: “Reflexiones sobre el Cuidado
desde la perspectiva de salud colectiva”
Dr. Jaime Alonso Caravaca Morera

Posdoctorado en el Area de Salud Colectiva con énfasis
en Justicia Social, UCR

1:30 pm a 2:30 pm

Panel: Prestacion de Servicios de Salud a los
Pueblos Indigenas por la CCSS:

“Experiencia de Salud Intercultural-EBAIS de
Chinakicha™ “Mezcla de Dos Cosas para un
Beneficio”

Dr. Efrain Retana Alvarez y Sr. Walter Estrada
Zuniga

2:30 a 3:00 pm
Ponencia "Cultura y salud en el Plan Nacional
de Salud para Afrodescendientes 2018-2021"

MSc. Romano Gonzalez Arce,
Unidad de Planificacién Sectorial, Ministerio de Salud

3:00 pm a 3:30 pm
Refrigerio

3:30 pm a 4:00 pm
Ponencia: "La terapéutica Afrolimonense: Una
vision holistica de la practica"

Dr. Quince Duncan

4:00 pm a 4:30 pm

Ponencia: “Propuesta de enfermeria con
terapias complementarias para el abordaje
de riesgos psicosociales a nivel laboral”
Dra. Vivian Vilchez Barboza,

Directora del Centro de Investigacion en Cuidado de
Enfermeria y Salud, UCR y

Dra. Paula Andrea Ceballos Vasquez,
Universidad Catdlica del Maule, Chile

4:30 pm a 5:30 pm
Ponencia: “Retos y desafios del Modelo de
Salud Universitario”

Master Cynthia Cérdoba Lopez
Oficina de Binestar y Salud UCR
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Medicina Tradicional
Sexualidad y reproduccion

8:30 am a 9:00 am

Ponencia: “Sexologia holistica: un enfoque
transpersonal”

Dr. Javier Ortiz
Director Fundacion Gaia

9:00 am a 9:30 am
Ponencia: “Fertilidad en medicina china”

Dr. Nicolas Escaffi Martinez

MCs Acupuntura & Moxibustiéon y Tuina,
Universidad de Medicina China de Nanjing.
Director del Centro de Medicina China Qi Huang
9:30 am a10:00 am

Ponencia: “La sexualidad humanizada”

Dr. Noé Ramirez Elizondo
Director Escuela Enfermeria, UCR

10:00 am a10:30 am
Refrigerio

10:30 am a 11:20 am

Ponencia: “Evaluacion de distintos modelos
de Regulacién y normalizacion de la
acupunturay su posible aplicacion en
Costa Rica”

MSc. Andrés Villalobos Villalobos,
Universidad Nacional de Costa Rica
11:20 am a 11:50 am

Ponencia: “Principios basicos de la
medicina tradicional chinaen la
alimentaciény la vida diaria”

Shifu Shi Yan Teng,
Director Templo Shaolin de Costa Rica

12:00 am a 1:00 pm
Almuerzo

1:00 pm a1:30 pm

Ponencia: “Conceptos y practicas culturales
de la medicina ancestral bribri y cabécar en
Costa Rica”

Bach. Ali Garcia Segura
Escuela de Filologia y Linguistica, UCR

1:30 pm a 2:00 pm
Ponencia: “Los efectos del té segun los
textos clasicos de la antigledad china”

Dra. Lai Sai Acon Chan

Docente e investigador
Escuela de Lenguas Modernas, UCR

2:00 pm a 2:30 pm
Ponencia: “Medicina Veterinaria
Tradicional China”

Dra. Alicia Lépez Bermudez,
Centro Veterinario para el Diagnéstico por Imagenes
y la Terapia Complementaria.

2:30 pm a 4:00 pm

Conferencia Clausura: “Cuidado de la salud
desde la perspectiva de la medicina china”
Dr. Nicolas Escaffi Martinez

MCs Acupuntura & Moxibustiéon y Tuina,

Universidad de Medicina China de Nanjing.
Director del Centro de Medicina China Qi Huang

4:00 a 4:30 pm
Refrigerio
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